
 

 

Momente der Freude 
oder 

Briefe schreiben in der dunklen Jahreszeit 
 

Wissen Sie noch, wie schön das damals war, einen Umschlag Ihrer 
Brieffreundin/ Ihres Brieffreundes im Briefkasten zu finden?  
Briefe sind einfach etwas Wunderbares, sie muntern auf,  

trösten und schenken Freude. 
 

Wie wäre es, jetzt in der dunklen Jahreszeit einen Brief zu erhalten?  
Wenn Sie Interesse daran haben oder jemand kennen, der sich über 

einen handgeschriebenen, persönlichen Brief freuen würde, melden Sie 
sich bitte im Seniorenbüro Südwest.  

 
Alles was benötigt wird, sind 

Name, Vorname und Adresse 
des Empfängers / der Empfängerin 

 
Wenn Sie die Daten für eine andere Person angeben (Angehörige, 
Freunde, Nachbarn) denken Sie bitte daran, diejenigen im Vorfeld 

darüber zu informieren, um sicher zu stellen, dass sie damit 
einverstanden sind. 

Die Daten werden ausschließlich zu dem beschriebenen Zweck 
verwendet und im Anschluss vernichtet.  

 
 

Briefwünsche werden bis spätestens 22.11.2022 
entgegengenommen vom 

Seniorenbüro Südwest  
Telefonisch: 0234-58868555 

Persönlich: Hattinger Str. 811, 44879 Bochum 

 


